TARTU ANNELINNA GUMNAASIUMI RIIGIKAITSEOPETUSE AINEKAVA
GUMNAASIUMIASTMELE

Riigikaitsedpetus on valiképpeaine, mille maht on kaks kursust, s.o 70 tundi. Uks kursus (,Riigikaitse” 35
tundi) moodustab teoreetilise osa, mis on koolidele kohustuslik, ning teine kursus (,Praktiline épe
vdlilaagris“ 35 tundi) on praktiline kursus, mille viib ldbi Kaitseliidu véi Kaitsevde struktuuritiksus. Praktilise
kursuse, s.o vdlilaagris osalemise eeldus on teoreetilise kursuse vastava osa ldbimine. Valikaine teoreetilist

kursust ldbimata ei ole véimalik osaleda kursusel , Praktiline épe vdlilaagris”

Kool korraldab riigikaitsedopetuse oma véimaluste jdrgi kas teoreetilise ja praktilise osa loimitult véi eraldi
kursustena. Teoreetiline ja praktiline épe on ainekavas Oppeteemade all I6imitult. Opetaja valikul

kdsitletakse teatud teemasid stivitsi ja teatud teemasid tilevaatlikult, et viltida épilase tilekoormatust.

Laskevdljadpet viiakse Idbi voimaluse korral kursuse ,Praktiline 6pe vililaagris“ raames Kaitseliidu véi
Kaitsevde ohutuseeskirjade ja viljadpet reguleerivate eeskirjade alusel. Kui see ei ole véimalik, siis laskedppe

tulemust ei taotleta. Laskedppe opitulemuste saavutamata jddmine ei méjuta kursuse tildist arvestamist.

OPPEAINE OPETAMISE EESMARK. KOOLIASTME LOPUKS TAOTLETAVAD TEADMISED, OSKUSED JA
HOIAKUD

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et 6pilane:

1) on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral Eestit kaitsta ning kes
tegutseb lahtuvalt digusriigi pohimotetest;

2) jargib demokraatlikke vaartusi, ildkehtivaid moraalinorme ja eetika pdhimdtteid ning aktsepteerib
inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi;

3) teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate iihiskonnaelu valdkondadega;

4) vaartustab riigikaitset, Kaitsevage ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ja on motiveeritud vaba tahte
alusel labima ajateenistust;

5) on omandanud esmased oskused hadaolukordades adekvaatseks kaitumiseks, on abivalmis ja
vastutustundlik kodanik;

6) hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info asjakohasust ja usaldusvaarsust ning
kaitub sellest 1ahtuvalt vastutustundliku kodanikuna, toetades iihiskonna demokraatlikku arengut;

7) kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna ohtudest, jargib ka digikeskkonnas
moraali- ja vaartuspohimatteid;

8) kirjeldab vie- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

9) kirjeldab maavae alliiksuseid alates jaost kuni diviisini.

HINDAMISE ALUSED
Riigikaitsedpetuse kooliastmehinne kujuneb 2 kursuse tulemusena, kus 1 kursus labitakse auditoorse

oppevormis ja 1 kursus labitakse valilaagris; molemad kursusehinded peavad olema vahemalt



Jrahuldavad“ Ainekava ja hindamispohimotted kehtivad nii statsionaarse, kui ka mittestatsionaarse
oppekavade puhul.
1.kursuse hinne (teoreetiline kursus) kujuneb arvestuslike hinnete tulemusena, mis ei ole kursuse
jooksul valjapandud hinnete aritmeetiline keskmine.
Arvestuslike hinnete hulka kuuluvad:
e Kkontrollt66de hinded (min2, max3 t66d kursuse jooksul, mida hinnatakse numbriliste
hinnetega 0-5, (vt TAGi Giimnaasiumi 6ppekava paragrahv 3),
e jooksvad hinded suuliste ja/vdi kirjalike vastuste eest, mida hinnatakse numbriliste hinnetega
1-5, (vt TAGi Giimnaasiumi 6ppekava paragrahv 3),
e hinded praktilise tegevuste eest (eelkdige rivioppe ja relvadppe labimine), mida hinnatakse
samuti numbriliste hinnetega 0-5, (vt TAGi Gimnaasiumi dppekava paragrahv 3) .
Teoreetilise kursuse vihemalt ,rahuldava“ kursusehinde saamiseks on vaja sooritada min 60%
kontrollt6ddest. Jooksvad hinded ja hinded praktilise tegevuste eest mojuvad kursusehinde kvaliteedile
jargmiselt: opilase aktiivset osalemist tunnis, kooli esindamist ainealastel lritustel v3ib arvestada
Oppetegevuse osana ning kursusehinnet positiivselt mojutava tegurina, mis ilmneb tema arvestuslike
hinnete alusel valjakujunenud kursusehinde kdrgendamisel iithe punkti vorra.
2.kursuse (valilaagri) hindamise pdhimotted: kui laager on ldbitud tdies mahus (35 t) - siis pannakse
hinne hinne , 5% hinnet alandatakse riigikaitse dpetaja otsusel vdi juhul, kui laagri labiviija poolt antakse
riigikaitse Opetajale Kkirjalik sisend pohjendusega hinnet alandada. Juhul kui 6&pilane loobub
kohustuslikust riigikaitse valilaagrist ja selleks ei ole eelnevalt toodud mdjuvaid -usulisi, kdlbelisi,
tervislikke jm - p&hjusi, siis 2.kursuse hinne on , 0 Juhul, kui dpilane ei saa osaleda riigikaitse valilaagris
tervislikel (seda kinnitava arstitdendi alusel) véi eetilistel pohjustel, voib dpilane voi tema vanem taotleda

laagrist vabastamist. Kool maarab &pilasele riigikaitsedpetuse valilaagri asenduse vormi.

Hindamise korraldus ldhtub kooli dppekavas sitestatust. Arvestades riigikaitsedpetuse opitulemusi ning
asjaolu, et tegemist on kohustusliku valikaine kursusega on soovitav kasutada mitteeristavat hindamist
(arvestatud, mitte arvestatud). See annab voéimaluse arvestada Opilaste erineva Opivoimekusega,

koélbeliste ja usuliste tdekspidamistega.

Hindamise eesmark on saada iilevaade kursuse opitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest
arengust lahtudes kursuse eesmarkidest. Hinnatakse nii teadmisi ja nende rakendamist kui ka dppekava
tildosas kirjeldatud tldpadevuste (eeskatt sotsiaalne ja kodanikupddevus, dpipadevus, suhtluspadevus,
digipadevus) saavutatust. Laagris hinnatakse praktilisi sooritusi. Ohutu relvakisitsemise testi positiivne
sooritus on kohustuslik enne praktilisel laskeharjutusel osalemist. Soovitav on hinnata praktilisi sooritusi
samuti mitteeristavalt. Arvestamata vOib soorituse, kui eksitakse orienteerumisel voi ei tabata

laskeharjutusel sihtmarki.

Riigikaitsedpetuse oOpivdljundid on saavutatavad mitteeristavat hindamist kasutades labi arutelude,
mottelilesannete, seoste leidmise jmt. Hindamisel on véimalik rakendada erinevaid maluméanguformaate

(kahoot, Kuldvillak, Kes tahab saada miljonériks? jne)



Kool voib korraldada riigikaitsedpetuse kohustusliku ulatuse osas eksami. Kui lisaks teoreetilisele
kursusel osaletakse ka valilaagris, on soovitav praktilistest tilesannetest hélmata vaid rivitundides ja
esmaabis omandatut. Hindamise eesmark on kontrollida dpitulemuste saavutatust ning suurendada oma
teadmiste ja oskuste demonstreerimise kaudu noorte kaitsetahet. Opilaste teadmiste ja oskuste tase

annab Opetajale tagasisidet tema poolt korraldatud 6ppeprotsessi kohta.

Opetaja kohustus on tutvustada hindamispéhimétteid ja muid reegleid esimeses, kursust sissejuhatavas

tunnis.

KURSUSE JAOTUS TUNDIDES

Riigikaitsedpetus koosneb kahest kursusest. Kursus ,Riigikaitse” on kohustuslik valikaine, mille maht on
35 ak/h ning tuleb labida kdikidel gimnaasiumi dpilastel. Kursus ,Praktiline dpe vililaagris“ on samuti 35
ak/h, kuid on riikliku ainekava raames opilastele vabatahtlik ning viiakse labi Kaitseliidu voi Kaitsevae
liksuste poolt. Kursuse tundide jaotus on indikatiivne ning ei seo 0petajat sellistes raamides opet labi
viima. Selle valjatootamisel on vdetud aluseks dpetajate ja Kaitseliidu sisend selle osas, kui kaua teema
edasiandmiseks aega teoreetiliselt voib kuluda. Mitmeid teemaplokke on vdimalik omavahel 16imida ja

sellest tulenevalt ka mahud muutuvad.

Riigikaitse teoreetiline kursus Maht
Eesti s6jaajalugu 3
Tanapéaeva sojalised kriisid, sdjad ja relvakonfliktid 9
Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine 8
Kaitsevaeteenistus 2
Riviope 1
Relvadpe ja ohutus 2
Topograafia ja orienteerumine 2
Esmaabi 2

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse 6



Kokku 35

“Praktiline oOpe valilaagris” kursusel (35 tundi) praktiseeritakse valitingimustes erinevates
situatsioonides hakkamasaamist iiksikisiku tasandil ja meeskonnana. Opitakse majutuse (sh
hiigieenialade) rajamist ja toitlustuse korraldamist valitingimustes ning individuaal- ja alliiksuse
varustuse kasutamist. Harjutatakse erineval maastikul orienteerumist kompassi ja kaardiga valgel ning
pimedal ajal. Praktiline esmaabi holmab tegevuste harjutamist simuleeritud oOnnetuspaigal ning

elupdastvat ja jatkuvat esmaabi.

I teema: Valilaagri rajamine ja eluolu valitingimustes, sh toitlustamine, keskkonnakaitse (ithekordsed

nodud vs korduvkasutatavad) jadtmekaitlus metsatingimustes.
Il teema: Individuaal- ja alliiksuse varustus.

Il teema: Topograafia ja liikumine maastikul.

IV teema: Esmaabi valitingimustes.

V teema: Laskedpe.

OPPETEGEVUS

Glimnaasiumi iilesanne on noore ettevalmistamine toimimiseks loova, mitmekiilgse, sotsiaalselt kiipse,
usaldusvdarse ning oma eesmdrke teadvustava ja saavutada oskava isiksusena erinevates
eluvaldkondades: partnerina isiklikus elus, oma kultuuri kandja ja edendajana, tddturul erinevates

ametites ja rollides ning oma tihiskonna ja looduskeskkonna jatkusuutlikkuse eest vastutava kodanikuna.

Riigikaitsedpetuse Oppimine peab olema voimalikult ldhedalt seostatud igapdevaeluga. See avardab
riigikaitsedpetuse rakendusliku suuna vdimalusi noorte jaoks. Senisest rohkem tuleb tédtada erinevate
e-riigi vahenditega (riigiportaal, e-teenused, teabepdring, digusaktid internetis sh. kaitsevaeteenistuse
veeb). Siiski tuleb oppetegevuses arvestada O&pilaste kolbelisi ja usulisi tdekspidamisi, 6ppetegevuse
kaigus ei tohiks oOpilane tunda ennast survestatuna vaid Opetaja ililesanne on siduda riigikaitselised

teemad dra igapdevaeluga ja pohjendada arusaadavalt dpivaljundeid ja eesmarke.

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivétetel, mille abil omandavad dpilased probleemide
piistitamise, hiipoteeside sdnastamise, t66 planeerimise ja labiviimise, kriitilise motlemise, tulemuste
télgendamise ja esitamise oskused. Oppeprotsessis on olulisel kohal aktiivoppe meetodid nagu arutelud,
praktilised doppused, dppekaigud. Voimalusel viia dpet 1abi ka valjaspool klassikeskkonda nagu naiteks

vdeosades vdi muuseumites ning lisaks kasutada e-dppe vdimalusi.



Riigikaitse kursus eeldab, et O&petajal on riigikaitseline taust ja kogemus kas tegevvielasena,
reservvaelasena, Kkaitseliitlasena, paastja voi politseinikuna voi muu riigikaitselise rolli taitjana.
Opitulemuste saavutamisel on oluline roll épetaja suhtumisel ja pedagoogilistel oskustel. Igal tegevusel
peab Opetaja arvestama kursuse pohieesmirke - kaitsetahte kasvatamist, oma rollist riigikaitses ja
erinevatest voimalustest riigikaitsesse panustamiseks. Kursus peab tekitama o6pilastes huvi valdkonna
vastu laiemalt ja kasvatama soovi rohkem juurde dppida ja ise panustama. Soovitatav on kursuse labinud
opilastega kontakti hoidmine kuni ajateenistuse labimiseni. Véimaluse korral kannab dpetaja tunde andes

vormiriietust.

Riigikaitse kursuse ajal on soovitatav koost6os kehalise kasvatuse dpetajaga viia 1abi kehaliste voimete
kontrolltest eesmirgiga hinnata fiitisilist vdoimekust vorreldes Kkaitsevdes kehtestatud normidega.

Véimalusel teeb dpetaja testi 1abi koos Opilastega.

Tundide ettevalmistamisel arvestada opilaste vanusega - G2 ja G3 astmes on vdimalik tekitada rohkem
sisulist arutelu. G1 Oppeaasta alguses toimuvatel kursustel valtida Gpilase arvamusel pdohinevat

riigikatselisi arutelusid.

OPPE KAVANDAMINE JA KORRALDAMINE:

1) lahtutakse Oppekava alusvaartustest, {ildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest, Oppesisust ja

oodatavatest dpitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste dppeainete ja labivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodutéode maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta ulatuses

tihtlaselt ning jatab Gpilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) voimaldatakse Oppida individuaalselt ja iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ning rithmat6od), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ja iseseisvateks Oppijateks ning loovateks ja kriitiliselt

motlevateks isiksusteks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppelilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud

kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niiiidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid 6pikeskkondi ning

Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse dpikeskkonda: muuseum, nditus, raamatukogu, arvutiklass, lahingupaik, vdeosa ja teised

riigikaitselised institutsioonid, sh kaitsevde 6ppeasutused, jne;
7) kasutatakse niilidisaegseid e-0ppekeskkondi ja -vahendeid ning 6ppijakeskseid ppemeetodeid;

9) voimaldatakse oppida iiksi ja koos teistega, et toetada opilase kujunemist aktiivseks, abivalmiks ja

vastutustundlikuks kodanikuks ning iseseisvaks ja aktiivseks 6ppijaks;

10) Oppetegevus vililaagris viiakse labi Kaitsevde ja Kaitseliidu ohutuseeskirjade ja valjadpet

reguleerivate eeskirjade alusel.



FUUSILINE OPIKESKOND

Kool korraldab valdava osa &pet Klassis, kuid voimaldab dpet ja dppekaike ka valjaspool klassiruumi.
Vililaager toimub Kaitseliidu vo6i Kaitsevae struktuuriiiksuses voi nende poolt korraldatud kohas.
Valilaagris kasutatakse individuaal- ja allilksuse varustust ning opitulemuste saavutamiseks vajalikke
oppevahendeid. Relva- ja laskedpe viiakse ldbi vaid juhul, kui on voimalik tagada Sppeks vajalikud

tingimused, vahendid ja padevad 6ppe labiviijad.

Oppekeskkonda saab vaheldust tuua ka libi pénevate kiilaliste (veteranid; valdkondlikud tippametnikud,

poliitikud, kaitsevaelased, jne).

Sotsiaalne ja vaimne dppekeskkond pdhinevad lugupidamisel ja iiksteise seisukohtade arvestamisel. Koiki
opilasi koheldakse eelarvamusteta, Oiglaselt ja vordselt, austades nende enesevaarikust ja isikupara.
Opetajad ja vililaagri labiviijad loovad klassiruumis ja vililaagris dpilastele vdimaluse naidata initsiatiivi,
osaleda otsustamises ning tegutseda nii tiksi kui ka koos kaaslastega. Margatakse ja ennetatakse opilaste

omavahelist kiusamist ning vagivalda.

Riigikaitsedpetuse dppesisu 70 tundi: 35 kohustuslik teoreetiline kursus ,Riigikaitse“ ja 35 tundi

vabatahtlik kursus ,Praktiline dpe valilaagris“
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